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Fecha: DD / ?\nd / (YKJ'\

vo, \uz e Saache , Identificada/o con Q{(\D\Q

numero Al y A J(y cuando aplique) representante de (esta familia o comunidad)
: el MANIFIESTO que:

1. Se me ha explicado el Programa de Atencion Psicosocial y Salud Integral a Victimas —PAPSIVI,
en queé consiste la atencion psicosocial y comprendo sus alcances y limitaciones.

2. Acepto recibir la atencion psicosocial por parte del equipo interdisciplinario del PAPSIVI y me
coimprometo a participar activamente en el desarrollo de las acciones acordadas.

3. Entiendo que se solicitara mi autorizacion si se requiere hacer publica informacién detallada de mi
caso para el desarrollo de acciones sectoriales e intersectoriales en beneficio propio.

4. Comprendo y acepto que la informacién aqui recogida es confidencial y si se hace divulgacién de
esta sera en forma andnima y con fines de elaboracién de reportes e informes sobre anélisis de la
atencion recibida.

5. Comprendo y acepto el diligenciamiento de los formatos requeridos por el PAPSIVI en cada una

de las fases del proceso de atencion psicosocial y el programa garantizara la confidencialidad y
seguridad de la informacion.

COMPROMISOS

COMO PARTICIPANTE DEL PAPSIVI

1. A participar en este proceso y a cumplir con las citas o encuentros que se programen

2. Brindar la Informacién necesaria para el desarrollo del plan

3. Informar oportunamente dificultades para cumplir algin compromiso, reprogramario lo antes
posible.

4. Expresar oportuna y respetuosamente los desacuerdos que puedan ocurrir y estar en disposicion
de resolver las diferencias.

COMO FUNCIONARIO

Estaré atento en todo momento a aclarar y ampliar informacion del proceso que se lleva a cabo.
Brindaré la informacién en forma oportuna de los hallazgos y resultados de las acciones que se
lievan a cabo.

Actuar en todo momento de forma ética, respetuosa, y comprensiva.

Estoy dispuesto a brindar de buena fe mis conocimientos y habilidades para contribuir en el proceso
de recuperacién y reparacion emocional que se pretende en el programa PAPSIVI.

Expresar oportuna y respetuosamente los desacuerdos que puedan ocurrir y estar en disposicion
de resolver las diferencias,

10. Hacer uso responsable y confidencial de la informacién generada en este proceso.
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Programa de Atencién Psicosocial y Salud
Integral a Victimas — Papsivi

MINISTERIO DE SALUD FICHA PAP 010.
Y PROTECCION SOCIAL REGISTRO GENERAL PARA SANTIAGO DE CALI
ACERCAMIENTO Y RECONOCIMIENTO SECRETARIA DE SALDD POBLICA

Departamento: VALLE DEL CAUCA Municipio: CALI Barrio o corregimiento: MARROQUIN 2
Referido por: BUSQUEDA ACTIVA
Nombre del profesional que diligencia: NEYSA YANINA NUNEZ BANGUERA

Motivo por el que no se realiza la atencion: NO APLICA

l. Datos de identificacion

NOMBRE QUE IDENTIFIQUE A LA PERSONA, O GRUPO DE FAMILIA O COMUNIDAD
FAMILIA CARABALI SANCHEZ

Registrar en la ficha de asistencia, PAP030, quienes reciben la atencién

Il. Compresion de los Recursos de Afrontamiento.

Nota para el profesional: Explorar en la conversacion y registrar aqui Recursos de Afrontamiento desde su
SER, TENER, HACER y ESTAR

Conocemos que Ud. o Uds. hacen parte del grupo de victimas afectadas por el conflicto y acogidas por la Ley
de Victimas. Con el interés de comprender mejor y ver de qué manera le podemos apoyar, quiero que me
cuente(n): ¢Desde que ocurrieron los hechos de violencia, qué le ha permitido seguir adelante?

Durante la entrevista realizada a la familia carabali Sanchez, la sefiora luz elena (madre) expresa
gue una de las cosas que le ha permitido seguir adelante, principalmente es la responsabilidad con
sus hijos. Ellos estaban pequefios y sentia que no podia rendirse por que dependian de ella. pero
pensar en que ellos la necesitaban le dio fuerza, aunque no supiera de donde salia. También la ha
ayudado la necesidad de sobrevivir, de buscar trabajo y mantener el hogar, por qué el que laboraba
era mi ex esposo, yo me dedicaba al hogar, pero después de la desaparicion de él, habia que seguir
en la lucha. Mi ex esposo desaparecié en el afio 2005, dejando 2 nifios pequefios, el mayor de 5
afios y la menor de 2 afios, un dia salié a trabajar, pero nunca llego, se buscé se buscd, se puso la
denuncia, pero nadie nos dio razén, luego escuchamos que andaban reclutando jévenes en el sector,
pero no se supo mas nada.

A pesar del dolor conto con el apoyo algunas personas cercanas, como la mama, la suegra, y
cufiadas, ya que cuando empezdé a laborar entre la suegra y las cufiadas le ayudaban con los nifios,
cuando no podia la una, lo hacia las otra, lo cual le ha dado un poco de alivio en los momentos mas
dificiles, y aungque no siempre lo expresaba mantenia una esperanza pequefa pero constante de que
la vida de ellay la de los hijos podian mejorar y esa esperanza la ayudo por mucho tiempo a continuar.

Ayudeme a entender de qué se siente (n) orgulloso (s) cuando piensa (n) en como han afrontado el
sufrimiento producido por el conflicto armado:

La sefiora luz elena indica que se siente orgullosa por que logro salir adelante con sus hijos, trabajo
muy duro, dice que habia dias que cuando salia a laborar dejaba a los nifios durmiendo y cuando
regresaba a la casa ya estaban dormidos,” no nos veiamos casi,” pero el objetivo era reponernos de
alguna manera, aunque en lo econémico.

Mientras que el hijo Henry alexander dice que cuando piensa en todo lo que han vivido, se siente
orgulloso de haber podido salir adelante a pesar de lo que paso cuando era nifio. Que, aunque el era
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pequefio cuando desaparecié el papa, crecié viendo el esfuerzo de la mama y de la familia para
mantenerlos unido, y esa ha sido una de las cosas que lo ensefio a ser fuerte, y que se siente
orgulloso de no haberse dejado llevar por la rabia, si no de haber encontrado caminos para estudiar,
trabajar y ayudar en la casa.

lll.  Afectaciones psicosociales identificadas

Nota para el profesional: En este apartado debera explorar afectaciones psicosociales en las 4 dimensiones
existenciales: SER, TENER, HACER, ESTAR.

¢ Puede contarme, hoy, qué significa para usted o Uds. haber sido victima del conflicto armado?

Para la familia haber sido victima del conflicto armado significa una herida que nunca cicatriza. Es
vivir con la ausencia constante de su ser querido, el vacio que dejo su desaparicion forzada hace 20
afos. Es recordar cada dia el miedo y la incertidumbre que senti al quedarnos solos con mis dos
hijos pequefios, sin saber como protegerlos ni como salir adelante. Es cargar con el dolor de una
injusticia que marco nuestras vidas para siempre

¢,De qué manera se da (n) cuenta, que el sufrimiento por lo que ocurrié aln esta presente?

Doia luz elena manifiesta que es evidente en varias situaciones, por ejemplo, ella evita hablar del
tema, como también visitar lugares que le recuerden a él, la sefiora cuenta que ellos Vivian en
cascajal, y al pasar 5 afios de la desaparicién nos trasladamos hacia la ciudad de Cali. Por qué sentia
gue ya no podia mas, ya habian pasado 5 afios y el dolor era el mismo, también se refleja en la
preocupacion excesiva en la seguridad y me pasa mucho con mis hijos, a veces me siento mal por
gue siento que soy sobre protectora, pero todo lo adjudico a lo sucedido, si ellos salen con algin
amigo, yo debo saber ese amigo donde vive, con quien, si es muchacho de bien y entre comillas, en
ocasiones mis hijos me dicen “ es en serio mami” y esa expresion yo sé por qué es, porque para ellos
exagero mucho, pero después de eso yo quede paniqueada.

Hace 15 afios me di la oportunidad de conocer a una persona (actualmente mi pareja) tenemos un
nifio, yo lo quiero mucho, pero no he podido olvidar al papa de mis hijos mayores y para ser sincera
no hay un dia que no lo recuerde, por que el fue mi primer amor, yo tenia 16 afios cuando nos
conocimos, estuvimos 4 afios de novios y luego nos fuimos a vivir juntos, es muy duro olvidar todo
eso y mas cuando hay hijos de por medio.

¢ Quiénes son los mas afectados(as)?

Toda la familia, iniciando por la mama, la sefiora casi se enloquece, tuvo que recibir atencion
psicoldgica, mis nifios evidentemente también, por que les toco crecer sin su padre, con la carga de
saber que fue arrebatado de nuestro lado por la violencia. yo tuve que asumir el rol de padre y madre,
trabajando incansablemente para darles un futuro, pero siempre con la sombra del dolor y la tristeza

¢, Como se da cuenta que ellos /ellas aun contintGan afectados?
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Pues ya el dolor no es como antes, ha ido sanando, pero hoy después de 20 afios, nos cuesta hablar
del tema, revivir esos recuerdos nos causa un gran sufrimiento, bueno a mi mas que todo porque los
nifios estaban muy pequenos.

¢ Hace cuanto tiempo ocurrieron estos hechos? (contra Ud., contra su familia, contra el grupo) marcar

En los Gltimos 6 meses
De 6 meses a un afio
De 1 a5 afios

De 5 a 10 afios

De 10 afios a 15 afios
Mas de 15 afios

Sin determinar

NogakrwpnrE

<

. Proyeccion futura.
Si pasaran 5 afios, y mirara hacia este momento, de qué se sentiria orgulloso/a de usted mismo/a.

La sefiora luz dice que se sentiria orgullosa de la berraguera, de la fuerza que saco, que hasta hoy
se pregunta de donde la saco, pero la saco, de no perder su norte y dejar que el dolor la hundiera,
porque es un dolor terrible que no se lo desea a nadie en el mundo, de haber levantado a dos
jovencitos, que son excelentes seres humanos, con una nobleza gigante, trabajadores, juiciosos.

¢ Qué tendria que realizar para sentirse asi? (orgulloso/a de si mismo?)

Nada porgque ya me siento orgullosa

Como quiere verse en dos afios, haciendo qué, ¢donde, con quienes?

Refiere la sefiora luz elena que en dos afos se ve graduada como psicéloga, ya que esta estudiando
a distancia, se ve viviendo con su hijo menor, por que los dos mayores tienen planes de
independizarse, no quiero ni pensar cuando llegue ese dia, pero es mejor irme haciendo la idea, y
entender que los hijos deben volar.

Mientras que Henry alexander y Laura Sofia, dicen que se ven con sus apartamentos viviendo solos
y vigjando cuando se tenga la oportunidad.

VI. Informacién relevante y especifica de la experiencia de Reclutamiento llicito en Jovenes
(Aplicable a casos de Reclutamiento llicito)

Se exploraran las preguntas planteadas en la sesion de Acercamiento y Reconocimiento. Se registrara aqui
los aspectos relevantes de la conversacion.

La familia manifiesta que a pesar de todo el tiempo que ha pasado le gustaria saber la verdad, tener
certeza de que fue lo que le sucedié a su familiar, si lo mataron o aun esta en el poder de los grupos
al margen de la ley.

VII. Anélisis de estrategias y acciones para la atencidn psicosocial.
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A partir de lo anterior ... (se hace un breve resumen de la conversacién destacando algunas cualidades,
recursos y afectaciones que han sido posible identificarse)

¢ Qué quisiera que trabajaramos en este proceso de atencién psicosocial? Reconociendo que la atencion
psicosocial busca mitigar el sufrimiento emocional generado por los hechos de violencia.

Al finalizar la sesion de acercamiento y reconocimiento la sefiora luz elena compartié aspectos
significativos de su historia de vida marcados por la desaparicion forzada de su esposo hace 20 afos.
Se evidencio que este hecho contintia teniendo un impacto emocional fuerte, para los hijos un poco
menos, pero también les afecta, Por eso se toma la decision de trabajar el tema: transformaciones
de la cotidianidad a partir de la desaparicion forzada.

Se establecen acuerdos de trabajo, pero no se fij6 un dia como tal, porque depende del dia que
descansen los hijos para poder recibir la atencién todos, ya que la sefiora hizo mucho énfasis que
gueria que la recibieran todos.

Frente a esto, yo como profesional PAPSIVI, podria... (aqui se recomienda realizar una apreciacion desde su
criterio profesional acerca del nivel, tema o temas pertinentes para abordar esas afectaciones psicosociales
gue han sido identificadas. Asi mismo deberd dar cuenta de horarios, frecuencia y modalidad qué se
recomienda desde el proceso, ya que ello le da certezas a la persona atendida)

Ante la desaparicién del ex esposo de la sefiora luz elena se evidencio que ese hecho adn continla
siendo impacto en su diario vivir, especialmente relacionado con el dolor por la usencia, la
incertidumbre y la responsabilidad que asumié al quedarse sola.

A lo largo de la sesion, la familia demostrd disposicion para hablar de su experiencia, aunque en
algunos momentos se observo tristeza, pausas prolongadas y dificultad para expresar algunas
emociones, lo cual sugiere que el sufrimiento asociado a la perdida aun esta presente. A pesar de
esto, también se identificaron elementos de fortaleza, como su capacidad para seguir adelante con
la crianza de sus hijos, por tal motivo es de suma importancia iniciar abordar el tema ya anteriormente
mencionado, asi se ira identificando cargas emocionales acumuladas a lo largo del tiempo, teniendo
certeza que sera de buen provecho para la familia.

VIII. ACCIONES PROPUESTAS DE TRABAJO

Modalidad: Familiar Nivel: Atencién familiar

Tema: Transformaciones de la cotidianidad a partir de la desaparicién forzada

NESA One>-

Firma Profesiéon que diligencia:
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